
 

 

 

SHA-forpliktelser og krav om 
dokumentasjon fra Hovedbedrift og 

underentreprenører 

01 Før oppstart 
Følgende dokumenter skal oversendes (koordineres av hovedbedrift): 

• Sikkerhetsdatablad på alle kjemikalier CLP merkesystemet skal følges 

• Risikoanalyse av alle kjemikalier med risiko for skade 

• HMS-plan for egne arbeider som er prosjekttilpasset dette prosjektet  

• Risikoanalyse for egne arbeider med tanke på sikkerhet her skal også SJA som berører andre 

nevnes. 

• HMS-erklæring 

• Lønnslipp for alle som skal arbeide i prosjektet de siste tre mnd 

• Arbeidsavtaler, Yrkesskadeforsikring, Kontrakt med Bedriftshelsetjeneste, kursbevis HMS-

kurs daglig leder, kursbevis HMS-kurs verneombud 

• Adresse på bosted der arbeidsgiver står for dette 

• Navn på den som skal være verneombud på plassen 

• Dokumentasjon på at bedriften er lærligbedrift 

• Oppsett på arbeidstid 02 Ved ankomst 

Alle skal ha SHA opplæring før oppstart. Her skal også HMS-kort og andre 

sertifikater som er arbeidsrelatert vises frem. De som ikke har HMS kort skal vise 

dokumentasjon på at søknad er sendt. Denne søknader er kun gyldig i 3 uker. 

 

Hovedbedrift(HB) skal sørge for registreringsmaskin for HMS-kort. Denne skal være av type Infobric 

eller Infotech. Hovedbedrift skal ha besøkskort til de som ikke har HMS-kort. Koordinator for 

utførelse(KU) skal ha tilgang til daglige rapporter som databehandler på vegne av Byggherren. Alle 

skal signere seg inn og ut hver dag de er på jobb. 

 

03 Under arbeid 
Sett deg inn i andres SJA i nærheten av der dere jobber. Oppdater egen SJA og alle som skal arbeide i 

forbindelse med SJA må signere.  Bruk pålagt verneutstyr. Ikke bryt oppsatte sperringer. Hold plassen 

ryddig. Delta på vernerunder med leder og verneombud. Rapporter uønskede hendelser, minimum en 

rapport hvert KU-møte. Ha alltid sertifikatene og HMS-kort deres med dere. HB skal koordinere SJA. 

Hovedbedrift skal rapportere RUH regelmessig til Byggherre og KU. Det vil stilles krav om antall 

rapporter mnd dersom dette ikke blir gjort. 

04 Verneutstyr 

Det er påbudt med hjelm, vernesko og synlighetsklær på overkropp. 



 
 
 
 
 

05 Brudd på bestemmelser 
Dersom det er brudd på bestemmelser, kan personer vises bort fra byggeplassen. Ved mildere 

overtredelser gis det advarsler (muntlig, skriftlig og utestengelse). Ved alvorlige tilfeller vil personen 

kunne bli bortvist permanent uten advarsler. Byggherrens Representant vil føre oversikt over advarsler 

gitt av henne. 

06 Øvrige bestemmelser 
Det er kun tillatt med 2 nivåer i arbeidene for Sarpsborg kommune. Dersom dette må fravikes, skal 

søknad sendes til Sarpsborg kommune i god tid før arbeidene starter. Sarpsborg kommune avgjør om 

søknaden godkjennes eller ikke. 

 


